Ksztatcenie kadr dla sportu — zintegrowany program uczelni POWR.03.05.00-00-z051/18-00
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1. GRUPA ZAJEC OBLIGATORYJNYCH
A. GRUPA ZAJEC Z ZAKRESU NAUK PODSTAWOWYCH
1 Anatomia 39 3 1326 13]26] 3 70 | E| 1
2 . ) i 39 3 13 | 26 3] 26]3 70 | E| 4
3 Tupa et 208 I 52 4 26 | 26 26]26] 4 720 | E| 2
| 3 | medycznych
4 Fiziologia 52 4 26 | 26 26| 26 [ 4 70 | E| 3
5 Podstawy Zywienia 26 2 0 [ 26 26 | 2 Z0 3
6 Teoria sportu 52 4 26 | 26 %626 4|] z0 |E|6
7| Grupa zajeé motorycznoiei czlowicka| 156 ka 52 4 26| 26 26]26] 4 Z0 | E| 2
8 Biomechanika 52 4 26 | 26 2] 2] 4 z0 |E| 4
9 Grupa zajgé 65 Filozofia - elementy etvki 26 2 13 ] 13 3] 13]2 z0 6
10 spolecznych Historia kultury fizycznej i olimpizm 39 3 6] 13 26| 13]3 z0 |E[5
429 33 195234 13]26[3[s2]s2] 865263952 [7f26]13[3[39[39]¢6
B. GRUPA ZAJEC PRAKTYCZNYCH KIERUNKOWYCH
1 Metodyka wych 91 7 1378 B3] 13]2 2] 2 262 131 Z0 6
2 Grupa zajeé teoretycznych 156 Teoria wychowania fizycznego 39 3 26| 1326 13]3 Z0 | E |1
1 i 6 > TRNE ST 70 3
4 Rytmika i taniec 13 1 013 B1 Z0 4
5| Grupa zaige prakuyeanych - sporty | 69 Gi 52 4 0| 5 26| 2 26 2 70 | E| 2
6 indywidualne Lekka atletyka 52 4 0[5 26| 2 26] 2 70 | E| 2
7 Plywanie 52 4 0[5 26| 2 26 2 z0 | E| 2
8 Koszykowka 52 4 0| 5 26 2 2] 2 Z0 | E| 4
ol o6 prak N Pilka nozna 52 4 0| 5 2] 2 2% |2 Z0 |E| 5
10 | ™vpa Za“wz‘;’sm;:y‘ Syl o34 Pitka reczna 52 4 0 | 52 26| 2 2% | 2 720 | E| 5
11 iatko 52 4 0[5 2|2 2] 2 Z0 | E| 4
12 Zabawy i gry ruchowe 26 2 0 26 22 Z0 3
559 43 52 {50726 [z 1r] o J130ftof26] 78 [8]ofor[7[o[78]6 o131
C. GRUPA ZAJEC OGOLNOUCZELNIANYCH
1 Jezyk obey 52 4 0[5 26 2 %] 2] z0 [E|6
2] G s ™ ia informacyina 26 2 0 |26 B1 B1 Z0 4
3 Podstawy nauczania na odlegtosé 13 1 0 13 13]1 z0 1
4 Pierwsza pomoc przedmedyczna 13 1 o[13 131 Z0 6
5 Iirawu i organizacja w kulturze 13 1 13 o 13 1 70 1
fizyeznej
Grupa zajge organizacyjno - Podstawy prowadzenia dzialalnosci
6 prawnych 65 Y P 13 1 B3| o |13 1 z0 1
7 arzadzanie w sporcie 26 2 0 |26 %] 2| 20 6
8 Ochrona wiasnogei intelektualnej 13 1 B3] o3 1 z0 1
169 13 9]pof39l3laloJolofolm[r[ol B3 1Jo[26]2]0l65]5
D. GRUPA ZAJEC Z ZAKRESU PRZYGOTOWANIA PEDAGOGICZNEGO
1 Podstawy dydaktvki 39 3 26| 1326 133 Z0 1
2 P i 78 6 52| 26 [26] 13| 3 [26]13] 3 Z0 2
3 Grupa zaigé pedagogicznych 234 Psychologia 78 6 52 | 26 26| 13 3[26] 13]3 Z0 4
4 Emisia glosu 26 2 3] 13 B[ 132 Z0 5
5 Socjologia sportu 13 1 013 131 70 1
234 18 91 | 78 5239 7]26] 3] 3 2613326 3]3[1B3[13[2]0]0]0
E. PRAKTYKI
. e Praktyka w ramach przygotowania 30 ) o | 3 30| 2 o 3
psychologiczno-pedagogicznego
2 3iye Praktyka asy§tcncka w sz}ku]‘c 40 3 0 40 40| 3 77 4
podstawowej (wychowanie fizyczne)
Praktyka dydaktyczna w szkole
3 . - } 3ty > ; e 40 3 0 | 40 40 | 3 7z 5
Grupa zaje¢ - praktyki Ve podstawowej (wychowanie fizyczne)
Praktyka dydaktyczna w szkole
4 3tyg ponadpodstawowej (wychowanie 40 3 0 | 40 40| 3 7z 6
fizyczne)
Praktyka w organizacji sportowej
5 3tyg. ! 52 4 0| 52 2 | 2 %) 2| zz 6
($r0d semestralna)
14 tyg. 202 15 0 [202[ o] ofoJoloJoJo 3020 4 [3]0]e]s5][0]66]5
1. GRUPA ZAJEC DO WYBORU
F. GRUPA ZAJEC DO WYBORU
1 Grupa zajeé 2 zakresu 442 Trener wybranej dyscypliny sportu 468 36 0 468 0] 65| 5|[o|n7fofo]|es|s|o|les|s[o]m|6flo]|m]6] zo
specjalnosci
468 36 0 [48oJes[sTofurfoJolesTs5[oles[s[o]78]6[0][78]6
G. GRUPA ZAJEC DO WYBORU Z ROZNYCH OBSZAROW KSZTALCENIA - student wybiera jeden rodzaj przedmiotu z kazdego modulu, zgodnie z oferty iong w ji ropoczecie zajeé
Zaj Zliwos kani PEPYRPI
[ i 130 Specjalizacja instruktora sportu* 130 10 0 | 130 65 | 5 65| 5| ZOE |E | 6
2_|Przedmioty do wyboru 3 FAR* 3 1 013 B1 Z0 3
ER Obozy 104 Obéz szkoleniowy letni* 52 4 0 | 52 52| 4 70 4
4 Oboz v zimowy* 52 4 0| 5 5214 Z0 3
5 Wyklad fi 13 1 3] 0 13 1 Z0 6
Przedmioty do wybs 39 mosci
6 rzedmioty do wyboru Terenowe fcrm){ aktywnosci 2% 5 0 2 13]1 13]1 y4e) 6
lekkoatletyczne
286 2 323 ofoJoJoJoJoflo es[sTo[s2]alol s [6]13]78[7
ZESTAWIENIE
R Suma Trok T rok TIT rok R
Razem godziny i punkty azem godzin Tsem. 7 sem. 3 sem. 4 sem. 5 sem. 6 sem, azem
Godziny ECTS _|[Wokiady [ Eviccnil[ Wy | Creaa[ ECTS [ Wyt | oz [ECTS [ wokiiy | Coroena [ECTS [Wyttoy | o ECTS [ okt | Grvicamia| ECTS [Wokiny | ocrena [ECTS Godziny. EC
Zajecia z zakresu nauk podstawowych 429 33 uma godzil  fuma godzi uma godzi|  puma godzi uma godzi uma godzi|
Zajecia o charakterze praktycznym 585 45 130| 260| 30| 78|312| 30| 78| 316| 30| 65| 326/ 30| 39| 352| 30| 52| 339| 30
Zajecia 2 zakresu pr (jezyk obcy, emisja 390 390 394 391 391 391
glosu, technologia informacyjna, pierwsza pomoc, odpowiedzialnoé prawna 169 13
opiekuna) Suma godzin w tygodniu °
429 [ 191 2347 2
10 | 20 6 | 24 6 | 24 525 3| 27 4 26
Zajgcia z zakresu przygotowania pedagogicznego 436 33 30 30 30 30 30 30
Razem godziny i ECTS z praktykami
Grupa zajeé do wyboru (min. 30%) 728 56 390 | 30 | 390 |30 394 | 30| 391 | 30| 391 | 30 | 391 | 30
Grupa zajeé do wyboru w procentach 31 31 2347 180
Egzaminy 27 2 5 | 1 | 4 | 3 | 3 2347
Obowiazkowe szkolenie z zakresu bezpieczeiistwa i higieny pracy w wymiarze 4 godzin realizowane jest na poczatku I semestru.
Semestry trwaja po 13 tygodni.
* Zaliczenie jest obligatoryjne, warunkiem uzyskania e instruktora jest ic i zdanie egzaminu. Legitymacja instruktorska vana jest po iu studiow.
FAR* Zaliczenic jest obligatoryjne
Zatwierdzono Uchwalg Nr AR001-11-VI/2019 Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 27 czerwea 2019 1.
Zmiany wprowadzono Uchwala Nr AR001-10-IX/2019 Senatu Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach z dnia 24 wrzesnia 2019 1.
H. GRUPY ZAJEC DO WYBORU Z ZAKRESU SPECJALNOSCI - rozpisane na przedmioty
Specjalno$é: Trener w wybranej dyscyplinie sportowej
1 P 52 4 0] 52 26 2 26] 2 70 | E]2
2 P ic taktyczne 78 6 0|78 393 393 720 | E|s
3 P i motoryczne 78 6 0|78 26 | 2 2% | 2 26 | 2 720 | E|s
4 ic IT w sporcie 52 4 0| 5 26 2 26| 2| zo 6
5 Identyfikacia talentu sportowego 26 2 0 26 B 1 B1 Z0 4
6 N . Zywienie i ia w sporcie 26 2 0 |26 26| 2| zo 6
= Specjalnose: Trener wybranej Prrenisy | orgamizacia savods
7 dyscypliny sportu TZCPISY 1 Organizacja zawodow 26 2 0| 26 13] 1 131 70 5
sportowych
s Planowanie i kontrola procesu 2% R o | 2 %) 2| 20 B
treningowego
9 Szkolenie dzieci i mlodziezy 52 4 0[5 26| 2 26 2 70 | E| 2
10 : ic zespolem 26 2 0 |26 2| 2 Z0 4
11 Motywowanie w sporcie 26 2 0 [ 26 131 3] 1 70 2
168 36 0 [4e8 0655 oft7 o]0 65 5[0 6] 5|0 8[6[0]8]6
Strona - 25 -




