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Odpowiedz na recenzj¢ rozprawy doktorskiej pt.
»Mozliwos¢ zastosowania ultrasonografii gldwnych miesni oddechowych w analizie

szybkosci i wytrzymalosci nastoletnich pitkarzy noznych”

Szanowna Pani Profesor,

Na wstegpie chcialabym serdecznie podzigkowaé¢ za wnikliwg analize mojej rozprawy
doktorskiej, wraz z jej merytoryczng oceng. Dzigkuje za docenienie utylitarnego i
nowatorskiego charakteru badan. Postaram si¢ rzetelnie odpowiedzie¢ na Krytyczne uwagi
postawione w recenzji. Wszelkie sugestiec pomoga mi w dalszym rozwoju naukowym i

planowaniu przysztych badan.

Uwagi krytyczne:

1. Za najwigksze ograniczenie, (zauwazone rowniez przez Doktorantke), uwazam brak

sprawdzenia powtarzalnosci migdzyosobniczej uzyskanych wynikow.

Odpowiedz: Zgadzam si¢ z Panig Profesor. W okresie dostgpnosci badanej grupy nie byto
mozliwosci zorganizowania drugiego badacza. Bioragc pod uwage moje, juz kilkuletnie,
doswiadczenie w badaniach elastografii migsni, drugim badaczem musiataby by¢ osoba o
wyzszych kompetencjach w tym obszarze. To sprowadza si¢ do dwoch znanych mi oséb, ktore
w momencie dostgpnosci grupy do badan byli niedostepni. Aktualnie jest jednak prowadzony
projekt uwzgledniajacy rozwoj tej metody badania migsni oddechowych o analize w trakcie

wymuszonego wdechu i wydechu, w ktorych bedzie przeprowadzona réwniez ocena migdzy



badaczami. Mam wigc nadzieje, ze brak wiedzy w tym aspekcie zostanie wkrotce uzupetniony.

Zwrbcenie na to uwagi przez Panig Profesor dodatkowo mnie motywuje by cel ten zrealizowac.

2. Jako kryterium wilgczenia potraktowano brak problemow zdrowotnych wplywajgcych
na szybkos¢ i wytrzymatos¢ - uwazam, Ze tego typu problemy powinny by¢ kryterium
wylgczenia, a kryterium wigczenia byta przynaleznos¢ do grupy nastoletnich pitkarzy
noznych, ktorzy wyrazili zgode na udziat w badaniu. Rycina nr 3 w trzeciej publikacji,
przedstawiajgca diagram przebiegu badania, jako kryteria wylgczenia przedstawia
urazy kolana, przebyte operacje chirurgiczne jamy brzusznej oraz przerwanie badania
przez uczestnika z powodu wyjazdu. Prosze Doktorantke o komentarz w sprawie

zastosowanych kryteriow wilgczenia i wylgczenia.

Odpowiedz: Dzigkuj¢ za sugesti¢. Patrzac z tej perspektywy opisane kryteria wiaczenia i
wylaczenia moga wyglada¢ nieco nieklarownie. Oczywiscie kryterium wlaczenia byta
przynalezno$¢ do grupy nastoletnich pitkarzy noznych oraz zgoda na udzial w badaniu, a
kryterium wylaczenia byly problemy zdrowotne, m.in. urazy kolana, przebyte operacje
chirurgiczne jamy brzusznej oraz niecobecno$¢ wynikajaca z wyjazdu zawodnikéw. Podane
przeze mnie kryteria moga wyglada¢ nieco chaotycznie. Tq krytyczng uwage postaram si¢

uwzgledni¢ przygotowujac przyszte artykuty.

3. Brak grupy kontrolnej tumacze wzgledami logistycznymi, poniewaZz znalezienie
podobnie homogennej pod wzgledem wytrzymatosci grupy nie — sportowcow bytoby

trudne.

Odpowiedz: Dzigkuje za sugesti¢. Badania niestety zostaty przeprowadzone tuz po zwolnieniu
czesci restrykcji epidemiologicznych wynikajacych z pandemii spowodowanej wirusem Sars-
cov-2. Nie ukrywam, ze w tym okresie wykonanie badan byto dos¢ utrudnione. Niepewnos$¢
zwigzana z badaniami sprawiala, ze wykorzystywalismy kazdy nadajacy si¢ moment na
przeprowadzenie badan. Bez cienia watpliwosci w przysztosci cheialabym rozszerzy¢ badania

oraz zwigkszy¢ ilo$¢ badanych zawodnikow.

4. Badania USG zostaly przeprowadzone dwa razy, przez dwoch operatorow, chociaz w
poprzedniej pracy sprawdzono jedynie zgodnos¢ pomiarow przez jednego operatora,

nie sprawdzajgc zgodnosci miedzyosobniczej.



Odpowiedz: W pierwszym artykule szacowano mojg rzetelno$¢ dla jednego dnia i dla 7 dni u
10 os6b, ktore wyrazity che¢ ponownego przyjazdu na Uczelnie. W drugim artykule czes$¢ osob
badat promotor (prof. Pawet Linek). Zmiany w drugim artykule wynikaly ze wzgledow
logistycznych (dost¢pnosé¢ grupy badanej oraz dost¢pnos¢ osoby przeprowadzajgcej badane;j).
Mimo to chciatabym zaznaczy¢, ze w dotychczas przeprowadzonych badaniach odnotowano
wysoka zgodno$¢ migdzy mng a promotorem podczas badan innych migsni (migsien zwacz,

migsnie brzucha).

W tym miejscu chciatabym jeszcze raz podzigkowac¢ Pani Profesor za wszelkie uwagi,

pozytywng opini¢ oraz za wniosek o wyrdznienie rozprawy doktorskiej.

Z wyrazami szacunku,

Matgorzata Patac



