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Odpowiedz na recenzje¢ rozprawy doktorskiej

Na wstepie chciatam podziekowaé Recenzentowi za wnikliwg ocene mojej pracy
doktorskiej. Ponizej szczegdlowo ustosunkowatam si¢ do zawartych w recenzji uwag

krytycznych.

1. Dokonujac przegladu literatury mocno skupitam si¢ ogolnie na tematyce tanca. Problemy
badawcze dotyczace sportowego tanca towarzyskiego sg réznorodne, a co wigcej, brakuje
standaryzacji metod badawczych co utrudnia poréwnywanie wynikéw. Zgadzam sie, ze
powinnam bardziej podsumowaé przeglad literatury i1 uzasadni¢ podj¢ty przeze mnie cel
I metody. W przysztosci postaram si¢ dokonac syntetycznego podsumowania przegladu badan

1 lepiej uzasadni¢ przeciwstawne lub kontrowersyjne wyniki, ktére wymagaja weryfikacji.

2. Moja intencja byto okreslenie stabilnosci postawy poprzez przedstawienie charakterystyki
kotysania postawy. Aby oceni¢ wychwiania ciala zarejestrowane za pomoca przemieszczen
COP nalezy odnotowac¢ jaki maja one zakres, dlugos¢, jaka jest ich predkosé, jakie pole
wyznaczaja. Poniewaz z literatury wynika, Zze nie mozna, Szczegdlnie badajac grupy sportowe,
jednoznacznie stwierdzi¢ czy wigksze czy mniejsze wartosci tych parametroéw s ,,lepsze” dla
zachowania rownowagi postanowitam dodatkowo postuzy¢ si¢ parametrem wspotczynnika
entropii probkowej, ktory skorelowany jest z automatyzacja kontroli postawy. W przysztosci

postaram si¢ doprecyzowac i lepiej uzasadni¢ dobdr $ciezki postgpowania metodologicznego.

3. Wybierajac zmienne sugerowatam si¢ doniesieniami z literatury, aby moc porownywac
uzyskane przeze mnie wyniki z innymi doniesieniami. Ponadto kierowalam si¢ wytycznymi
dotyczacymi standardow analiz przyjetymi w Pracowni Kinezjologii AWF Katowice. Dzigkuje
jednoczesnie za uwage odnosnie zbyt lakonicznego opisu metod analizy pomiarow. Postaram
si¢ rozszerzyé owy opis podczas pisania artykulow naukowych, w ktorych przedstawie

wszystkie wyniki prowadzonych przeze mnie badan.

4. Plaszczyzny zostaty zdefiniowane zgodnie z osiami platformy, na ktdrej byty wykonywane
pozycje taneczne ,,s0l0” 1 w parze. Wedle zatozenia pozycje taneczne miaty by¢ wykonywane
w taki sposob, aby kontynuacja ich ruchu odbywata si¢ w kierunku przednio-tylnym, co byto

zgodne ze zwyczajowym wykonywaniem wybranych figur tanecznych podczas choreografii.



Zatozenie to dobrze korelowalo w pozycjach ustawienia standardowego i pozycji
przygotowawczej. Podczas wykonywania pozycji chasse i contra check w ustawieniu ciata
pojawita si¢ wigksza rotacja w obrebie srodkowej 1 dolnej czgsci ciata, w szczegolnosci stop.
Jednak nadal gorna czg¢$¢ tutowia i utoZenie ramion byly ustawione w sposdb zblizony do
kierunkow osi platformy. Elementy sktadowe figury takie jak dtugos$é¢ kroku, wysokos$¢ tzw.
,uniesienia” w ciele 1 wspigcia na potpalce jak i rotacja ciata wynikajg z mozliwosci fizycznych
danej osoby jak i pary i Sci$le zwigzane sg z technikg ruchu. Dlatego nie zdecydowatam si¢ na
wprowadzenie dodatkowych kryteriow co do wykonywania pozycji takich jak np. utozenie stop
przy wyznaczonej linii. Nie chciatam zaburza¢ jednolitej analizy wynikéw wszystkich pozycji
wykonywanych w procedurze badawczej stad wszystkie uzyskane wyniki analizowatam
W odniesieniu do ptaszczyzny przednio-tylnej i bocznej, co stosowane jest w wigkszosci
doniesien literaturowych. Pragne dodaé, ze nie znalaztam wczes$niejszych badan dotyczacych
pozycji tanecznych stylu standardowego w artykutach naukowych — z reguty poprzez badania
posturograficzne analizowany jest wplyw ustawienia stop na kotysanie postawy w tancu
klasycznym. Wobec czego nie moglam zaprojektowac¢ procedury wzorujac si¢ na doniesieniach
z literatury. Dzigkuj¢ za stuszng uwage. W przysztosci uzyskane wyniki badan bede analizowac

w oparciu o wypadkowa sygnatu COP.

5. Zgadzam si¢, ze uzupelnienie analizy statystycznej o moc przeprowadzonych testow
umozliwi bardziej rzetelng interpretacj¢ uzyskanych wynikow. Wezmg to pod uwage podczas

projektowania badan.

6. Zgadzam si¢ z uwaga, iz brakuje doprecyzowania, ze nie wszystkie parametry réznicowaly
badane grupy. Uzyskane przeze mnie wyniki parametrow zwigzanych z kotysaniem postawy
nie s3 jednoznaczne i chciatam podkresli¢, ze rdéznice pomiedzy grupami wystgpujg oraz moja

intencja byto pokazanie tendencji uzyskanych rdznic.

7. Zgadzam si¢, ze w rozprawie doktorskiej brakuje wskazania praktycznych mozliwosci
wykorzystania przedstawionej metodyki badan i wynikéw oraz dalszych kierunkéow badan.
Uwazam, ze sportowy taniec towarzyski to dynamicznie rozwijajagca si¢ dyscyplina.
Z whasnego doswiadczenia wiem, ze trening oparty jest przede wszystkim na nauce techniki
tanecznej oraz ksztaltowaniu wytrzymatosci rowniez poprzez wykonywanie choreografii
tanecznych. Uwazam, ze brakuje treningu uzupeliajacego — w tym miedzy innymi
réwnowaznego. W zwiazku z tym podjetam probe¢ zrozumienia mechanizmu kontroli postawy
co moze stuzy¢ diagnozie zawodnikow na réznym poziomie zaawansowania jak i wsparcia ich

rozwoju i wykrycia deficytow. Ponadto chcialabym w przysztosci poréwnaé rdznice



wystepujace w kontroli postawy w zaleznosci od wykonywanej pozycji tanecznej. Dodatkowo
interesuje mnie wplyw drugiej osoby na stabilno$¢ posturalng pary, gdyz cata choreografia

tancow standardowych wykonywana jest razem.

Mam nadziej¢, ze moje odpowiedzi satysfakcjonujg Pana Profesora. Dzigkuje takze za
pozostale uwagi, ktéore nie wymagaja mojego komentarza. Z pewno$cia pomoga mi

W przysziosci lepiej redagowac teksty o charakterze naukowym.



