Regulamin wyjscia na skitury w ramach Tygodnia Gor — Europejskie Miasto
Nauki Katowice 2024

Postanowienia ogdlne

1. Organizatorem wyjazdu w ramach Tygodnia Gor — Europejskie Miasto Nauki Katowice 2024
(zwanego dalej wyjazdem) jest Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w
Katowicach, ul. Mikotowska 72a, 40-065 Katowice.

2. Woyjazd jest organizowany w ramach projektu Europejskie Miasto Nauki Katowice 2024.

3. Uczestnikiem wyjazdu moze byé kazda osoba petnoletnia, ktéra zgtosita swdj udziat w
formularzu internetowym opublikowanym przez Organizatora na stronie internetowe;j
www.awf.katowice.pl i otrzymata od niego potwierdzenie

o rezerwacji miejsca drogg mailowa.

4. Liczba miejsc jest ograniczona i wynosi 20 oséb. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

5. Kazda osoba moze zgtosic jedynie jedng osobe do udziatu w wyjezdzie.

Organizacja wyjazdu

6. Wyjscie odbywa sie dnia 9 lutego 2024.

7. Zbidrka na miejscu przy kasach w punkcie “Szczyrk Mountain Resort Solisko — koleje
kanapowe” o godzinie 10:00

8. Organizator zapewnia uczestnikom:

b. Opieke pracownikdow AWF Katowice podczas przejscia trasy z Hala Skrzyczeriska — Mate
Skrzyczne - Zbédjnicka Kopa - Skrzyczne,

10. W trakcie przej$cia szlaku Organizator przewiduje krétkie przerwy na odpoczynek w zaleznosci

od potrzeb uczestnikéw.

11. Szacowany czas przejscia trasy to ok. 3 godziny, dtugosc¢ trasy ok. 11 km, suma podejs¢: 6,

suma zejsé: 5.

12. Kazdy uczestnik powinien posiadaé umiejetnosci narciarskie oraz kondycje fizyczng

pozwalajgcg na pokonanie trasy.

13. Wymagane jest posiadanie wilasnego sprzetu do skituréw, zgodnego z normami
bezpieczenstwa. Uczestnicy zobowigzani sg do posiadania kompletnego sprzetu narciarskiego
do skituréw, w tym nart, wigzan, butdéw, kijkow, kasku i gogli.

14. Uczestnicy zobowigzani sg do noszenia odpowiedniego ubioru, dostosowanego do warunkéw
atmosferycznych, w tym systemu warstwowego.

15. O wszystkich kwestiach dotyczacych wyjazdu, w tym dotyczacych bezpieczenstwa

uczestnikéw, w trakcie jego trwania decydujg obecni na miejscu pracownicy AWF Katowice.

14. W trakcie przejscia wszyscy uczestnicy podporzadkujg sie poleceniom prowadzacego, w tym

dotyczacym poruszania sie wedtug ustalonego porzadku:

a) pracownik AWF Katowice idzie pierwszy, nikt nie moze go wyprzedza¢, on dyktuje tempo
podejscia,

b) uczestnicy idg ,gesiego” w odstepach 1,5 do 2 metréw lub gdy teren na to pozwala, w
luznym szyku po kilka oséb obok siebie,

c) grupe zamyka opiekun grupy,

d) grupa nie powinna rozciggac sie na dtugiej przestrzeni.

Prawa i obowigzki uczestnikow
15. Uczestnik ma obowigzek:
a. Przestrzegac regulaminu wyjazdu,
b. Stawiac sie punktualnie na miejsce zbidrek


http://www.awf.katowice.pl/

c. Poinformowad niezwtocznie o wszelkich awariach sprzetu, problemach zdrowotnych
czy wypadkach.

Postanowienia koricowe
17. Podczas catego wyjazdu obowigzuje catkowity zakaz spozywania alkoholu i substancji
odurzajacych.
18. Naruszenie regulaminu wyjazdu jest rdwnoznaczne z utratg statusu uczestnika wyjazdu.
19. Kazdy uczestnik biorgcy udziat w wyjezdzie deklaruje, ze nie posiada przeciwwskazan
medycznych do wysitku fizycznego w postaci wycieczki gorskiej skiturowej oraz bierze udziat w
wydarzeniu z wiasnej woli i na wtasng odpowiedzialno$é ( zat nr 1)
20. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje i problemy zdrowotne moggce wystgpic
w trakcie wyjazdu.
21. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania wyjazdu lub wprowadzenia do niego zmian
w przypadku wystgpienia znaczacych przeciwwskazan do jego realizacji w pierwotnej formie.
22. W kazdej kwestii nieobjetej regulaminem ostateczna decyzja nalezy do Organizatora.
23. Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych, wskazanych w formularzu, przez
Akademie Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, w celu potwierdzenia
mozliwosci udziatu w w/w wydarzeniu. Zgoda ta moze zostaé¢ w kazdej chwili wycofana w sposéb
wskazany w klauzuli informacyjnej, zawartej w regulaminie, w rozdziale pn. ,Ochrona danych
osobowych”.



Zatacznik nr 1

miejscowos¢, data

Oswiadczenie
o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w Wydarzeniu pn. , Wyjscie w géry na skitury w
ramach Tygodnia Gor Europejskiego Miasta Nauki Katowice 2024, ktére odbedgq sie 9 lutego 2024
roku

Imie i nazwisko

Niniejszym o$wiadczam, ze jestem $wiadoma/$wiadomy* swojego stanu zdrowia i o$wiadczam, ze nie
mam przeciwwskazan zdrowotnych do mojego udziatu w Wydarzeniu pn. ,, Wyjscie w gory na skitury w
ramach Tygodnia Gor Europejskiego Miasta Nauki Katowice 2024, ktéry odbedzie sie w dniu 9 lutego
2024 roku. Jednoczednie oswiadczam, ze biore udziat w wydarzeniu z wiasnej woli oraz na wiasng
odpowiedzialnos¢.

Potwierdzam, ze zapoznatam/zapoznatem* sie z Regulaminem wyjazdu w ramach Tygodnia Gér —
Europejskie Miasto Nauki Katowice 2024, ktéry odbedzie sie w dniu 9 lutego 2024 roku i akceptuje jego
postanowienia (regulamin ten jest dostepny na stronie iNterNetoOWe] ......cccveeeeevvverireeeserereresereennes ).
Jednoczesnie wyrazam zgode na moich przetwarzanie danych osobowych, wskazanych w formularzu,
przez Akademie Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, w celu potwierdzenia
mozliwos$ci wziecia przeze mnie udziatu w w/w wydarzeniu. Zgoda ta moze zosta¢ w kazdej chwili
wycofana w sposdéb wskazany w klauzuli informacyjnej, zawartej w regulaminie, w rozdziale pn.
,Ochrona danych osobowych”.

Podpis

*niewtasciwe skresli¢



