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Regulamin Rajdu Gérskiego do Izby Pamieci Jerzego Kukuczki

— trasa tatwa

Postanowienia ogdlne

Organizatorem Rajdu Gorskiego do Izby Pamieci Jerzego Kukuczki — trasa tatwa (zwanego dalej Rajdem) jest
Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, ul. Mikotowska 72a, 40-065 Katowice.
Rajd jest organizowany w ramach projektu Europejskie Miasto Nauki Katowice 2024.

Uczestnikiem rajdu moze by¢ kazda osoba petnoletnia oraz osoba niepetnoletnia powyzej 3 roku zycia, ktéra
zgtosita swoj udziat w formularzu internetowym opublikowanym przez Organizatora na stronie internetowej

https://awf.katowice.pl/wydarzeniaawf/zdhp/rajd-gorski-do-izby-pamieci-jerzego-kukuczki-trasa-latwa

i otrzymata od niego potwierdzenie o rezerwacji miejsca drogg mailowa.
Liczba miejsc jest ograniczona i wynosi 26. Decyduje kolejno$¢ zgtoszen.

Kazda osoba moze zgtosi¢ jedynie jedng osobe do udziatu w wyjezdzie.

Organizacja rajdu

Rajd odbywa sie dnia 26 maja 2024.
Zbidrka ma miejsce przed wejsciem gtéwnym do budynku biblioteki na terenie campusu AWF Katowice, przy
ul. Mikotowskiej 72 A, w Katowicach o godzinie 8:00.
Organizator zapewnia uczestnikom:

a. Bezptatny przejazd autokarem z miejsca zbidrki do miejsca rozpoczecia przejscia szlaku,

b. Opieke pracownikéw i studentéw AWF Katowice podczas przejscia trasy z Kubalonki poprzez Kiczory i

Izbe Pamieci Jerzego Kukuczki. Koniec trasy zaplanowany jest w Istebnej.

c. Zwiedzanie Izby Pamieci Jerzego Kukuczki,

d. Ognisko wraz z poczestunkiem,

e. Bezptatny przejazd autokarem z miejsca zakoriczenia przejscia do miejsca zbidrki.
W trakcie przejscia szlaku Organizator przewiduje krétkie przerwy na odpoczynek w zaleznosci od potrzeb
uczestnikow.
Szacowany czas przejscia trasy to ok. 4 godzin, dtugosé trasy ok. 13 km, suma podejs¢: 411 m., suma
zejs¢: 614 m.
Podczas przerwy w okolicy Izby Pamieci Jerzego Kukuczki odbedzie sie oprowadzanie po lzbie przez Cecylie
Kukuczke
Zalecany ubior i ekwipunek dla uczestnikow: ciepta kurtka, wysokie buty zimowe, kijki trekkingowe, czapka,

rekawiczki, maty plecak turystyczny, herbata lub woda.
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O wszystkich kwestiach dotyczacych rajdu, w tym dotyczgcych bezpieczenstwa uczestnikdw, w trakcie jego
trwania decydujg obecni na miejscu pracownicy AWF Katowice.

W trakcie przejscia wszyscy uczestnicy podporzadkujg sie poleceniom prowadzacego, w tym dotyczgcym
poruszania sie wedtug ustalonego porzadku:

a) pracownik AWF Katowice idzie pierwszy, nikt nie moze go wyprzedzaé, on dyktuje tempo marszu,

b) uczestnicy idg ,,gesiego” w odstepach 1,5 do 2 metrow lub gdy teren na to pozwala, w luznym szyku po kilka
0s6b obok siebie,

c) grupe zamyka opiekun grupy,

d) grupa nie powinna rozciggac¢ sie na dtugiej przestrzeni.

Prawa i obowigzki uczestnikow

Uczestnik rajdu ma prawo do:
a. Skorzystania z bezptatnego transportu autokarowego zgodnie z organizacjg rajdu
b. Przejscia na trasie z Kubalonki do Istebnej pod opieka pracownikéw i studentéw AWF Katowice
c. Bezptatnego zwiedzania Izby Pamieci Jerzego Kukuczki
d. Poczestunku
Uczestnik ma obowigzek:
a. Przestrzegac regulaminu rajdu,
b. Stawiad sie punktualnie na miejsce zbiérek (zbiérki na przejazd autokarem, zbidrki ogtoszone przez
pracownikéw AWF Katowice w trakcie pokonywania odcinka szlaku),
c. Poinformowac obecnych na miejscu pracownikéw AWF Katowice w przypadku wystgpienia w trakcie

rajdu kontuzji bagdz innego problemu zdrowotnego,

Postanowienia koncowe

Podczas catego rajdu obowigzuje catkowity zakaz spozywania alkoholu i substancji odurzajacych.

Naruszenie regulaminu rajdu jest rdwnoznaczne z utratg statusu uczestnika rajdu.

Kazdy uczestnik biorgcy udziat w wyjezdzie deklaruje, ze nie posiada przeciwwskazan medycznych do wysitku
fizycznego w postaci wycieczki gdrskiej oraz bierze udziat w wydarzeniu z wtasnej woli i na witasng
odpowiedzialnos¢ ( zat nr 1a w przypadku osdb niepetnoletnich opiekun wypetnia zat 1b)

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje i problemy zdrowotne mogace wystgpi¢ w trakcie rajdu.
Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania rajdu lub wprowadzenia do niego zmian w przypadku
wystgpienia znaczgcych przeciwwskazan do jego realizacji w pierwotnej formie.

W kazdej kwestii nieobjetej regulaminem ostateczna decyzja nalezy do Organizatora.

Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych, wskazanych w formularzu, przez Akademie

Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, w celu potwierdzenia mozliwosci udziatu w w/w



wydarzeniu. Zgoda ta moze zosta¢ w kazdej chwili wycofana w sposdb wskazany w klauzuli informacyjnej,

zawartej w regulaminie, w rozdziale pn. ,Ochrona danych osobowych”.

Ochrona danych osobowych

Realizujac obowigzek wynikajgcy z art. 13 ust. 1 i ust 2. Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne

rozporzadzenie o ochronie danych) - dalej jako ,RODO”, informujemy, ze:

1. Administratorem danych osobowych uczestnikdéw Zawodow, opiekundw druzyn, a w przypadku
niepetnoletnich uczestnikéw Zawodoéw — takze danych osobowych ich rodzicow/opiekundéw prawnych, jest
Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach [ul. Mikotowska 72a, 40 — 065

Katowice].

2. W Akademii Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach zostat powotany Inspektor

Ochrony Danych, z ktérym mozna sie skontaktowac za posrednictwem e-maila: iod@awf.katowice.pl

3. Administrator zbiera i przetwarza Paristwa dane osobowe lub dane osobowe Panstwa dzieci, w zakresie
danych wskazanych w o$wiadczeniach o stanie zdrowia lub oswiadczeniach obejmujgcych zgode na udziat w
zawodach sportowych, w celu potwierdzenia mozliwosci bezpiecznego udziatu w tych zawodach. Podstawg
prawng przetwarzania danych osobowych w tym zakresie jest art. 6 ust. 1 lit. a RODO w zw. z art. 9 ust. 2 lit. a
RODO. Jezeli w czasie trwania Zawoddw wyrazg Panstwo zgode na przetwarzanie Paristwa danych osobowych
(lub danych osobowych Panstwa dzieci) w innych celach, Panstwa dane osobowe (lub dane osobowe Panstwa
dzieci) beda przetwarzane w celach wskazanych w klauzulach zgody. W takim przypadku podstawg

przetwarzania danych osobowych przez Administratora bedzie art. 6 ust. 1 lit. a RODO.

4. Podanie danych osobowych jest warunkiem wziecia udziatu w Zawodach sportowych. Podanie danych
osobowych nie jest obowigzkowe, ale ich niewskazanie uniemozliwi udziat w ww. Zawodach. W przypadku,
gdy zostanie Panstwu zaproponowane wyrazenie zgody na przetwarzanie Panstwa danych osobowych (lub
danych osobowych Panstwa dzieci) w innych celach, brak zgody na przetwarzanie danych osobowych

uniemozliwi realizacje tych celow.

5. Dane osobowe, przetwarzane w zwigzku z organizacjg Zawodow, nie zostang przekazane innym
podmiotom, a w konsekwencji nie zostang przekazane takze do panstw spoza Europejskiego Obszaru

Gospodarczego.

6. Dane osobowe, przetwarzane w zwigzku z organizacjg Zawodow, bedg przetwarzane przez Administratora

nie dtuzej niz do dnia 15 czerwca 2024r.
7. Administrator informuje, ze na zasadach wynikajgcych z RODO, majg Paristwo prawo:

a) zadaé od Administratora dostepu do swoich danych osobowych;



b) w przypadku, gdy przetwarzane przez Administratora dane osobowe sg nieprawidtowe, majg
Panstwo prawo do ich sprostowania, czyli zgdania zmiany lub uzupetnienia;

c) w przypadku, gdy Panstwa dane osobowe nie sg Administratorowi potrzebne do celéw, w ktdrych
zostaty zebrane; gdy zostat wniesiony sprzeciw na warunkach nizej opisanych; gdy dane powinny by¢
usuniete w celu wywigzania sie z obowigzku wynikajgcego z przepisu prawa, majg Panstwo prawo do
zadania usuniecia przez Administratora tych danych osobowych;

d) w przypadku, gdy kwestionujg Panstwo prawidtowos¢ danych osobowych, mogg Paristwo zgdaé
ograniczenia ich przetwarzania na okres pozwalajgcy Administratorowi weryfikacje prawidtowosci
tych danych;

e) poza przypadkiem wskazanym w punkcie d), prawo do ograniczenia przetwarzania danych
osobowych przystuguje Panstwu, gdy dane osobowe bedg przetwarzane przez Administratora
niezgodnie z prawem, ale nie bedg Panstwo chcieli, aby Administrator je usunat; gdy Paristwa dane
nie beda potrzebne Administratorowi, ale mogg by¢ potrzebne do obrony lub dochodzenia Paristwa
roszczen; lub gdy wniosg Panstwo sprzeciw wobec przetwarzania danych na zasadach nizej opisanych
do czasu ustalenia, czy prawnie uzasadnione podstawy po stronie Administratora sg nadrzedne
wobec podstawy sprzeciwu;

f) do zadania przeniesienia wskazanych przez Panstwa danych osobowych.

W celu skorzystania z ww. praw, prosimy o bezposredni kontakt z Inspektorem Ochrony Danych (dane

kontaktowe zostaty wskazane powyzej).

1. Jezeli w Panstwa ocenie Administrator naruszyt przepisy dotyczace ochrony danych osobowych, maja
Panstwo prawo do wniesienia skargi do wtasciwego organu nadzoru, tj. do Prezesa Urzedu Ochrony Danych

Osobowych.

2. Maja Panstwo prawo whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych, jezeli przetwarzanie
Panstwa danych osobowych lub danych osobowych Panstwa dzieci odbywa sie na podstawie prawnie
uzasadnionego interesu (art. 6 ust. 1 lit. f RODO). W takiej sytuacji Administrator nie bedzie mdgt dtuzej
przetwarzac danych osobowych, chyba ze bedzie miat do tego wazng prawnie uzasadniong podstawe,
nadrzedng wobec Paristwa praw i wolnosci lub podstawe do ustalenia, dochodzenia lub obrony swoich
roszczen. Przedmiotowy sprzeciw mogg Panstwo ztozy¢ bezposrednio do Inspektora Ochrony Danych (dane

kontaktowe zostaty wskazane powyzej).

3. Jedli Panistwa dane osobowe lub dane osobowe Panstwa dzieci przetwarzane sg na podstawie wyrazonej
zgody (art. 6 ust. 1 lit. a RODO), majg Panistwo prawo jg wycofa¢ w dowolnym momencie, co jednak nie
wptywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania dokonanego przed wycofaniem tej zgody. Oswiadczenie o
cofnieciu zgody mozna kierowac do Inspektora Ochrony Danych (dane kontaktowe zostaty wskazane

powyzej).

4. Podane dane osobowe nie bedg przetwarzane w sposéb automatyczny (tj. bez ingerencji cztowieka), w

szczegdlnosci nie bedg podlegac¢ profilowaniu.



Zatacznik nr 1a

miejscowosc, data

Oswiadczenie
o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w Wydarzeniu pn. Rajd Gérski do Izby Pamieci Jerzego Kukuczki —
trasa tatwa” , ktére odbeda sie w 26 maja 2024 roku

Imie i nazwisko

Niniejszym os$wiadczam, ze jestem swiadoma/Swiadomy* swojego stanu zdrowia i oswiadczam, Zze nie mam
przeciwwskazan zdrowotnych do mojego udziatu w Wydarzeniu pn. ,,Rajd Goérski do Izby Pamieci Jerzego Kukuczki —
trasa tatwa”, ktéry odbedzie sie w dniu 26 maja 2024 roku. Jednocze$nie oswiadczam, ze biore udziat w wydarzeniu z
wiasnej woli oraz na wtasng odpowiedzialnos¢.

Potwierdzam, ze zapoznatam/zapoznatem* sie z Regulaminem ,,Rajd Gérski do Izby Pamieci Jerzego Kukuczki — trasa
tatwa”, ktéry odbedzie sie w dniu 26 maja 2024 roku i akceptuje jego postanowienia (regulamin ten jest dostepny na
stronie internetowej https://awf.katowice.pl/wydarzeniaawf/zdhp/rajd-gorski-do-izby-pamieci-jerzego-kukuczki-
trasa-latwa).

Jednoczesnie wyrazam zgode na moich przetwarzanie danych osobowych, wskazanych w formularzu, przez Akademie
Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach, w celu potwierdzenia mozliwosci wziecia przeze mnie
udziatu w w/w wydarzeniu. Zgoda ta moze zosta¢ w kazdej chwili wycofana w sposdb wskazany w klauzuli
informacyjnej, zawartej w regulaminie, w rozdziale pn. ,,Ochrona danych osobowych”.

Podpis

*niewtasciwe skresli¢



Zatacznik nr 1b

miejscowos¢, data

Zgoda rodzicéw lub opiekuné6w prawnych na udzial dziecka w Wydarzeniu pn. ,Wyjazd w gory — ZtOTA DEKADA
HIMALAIZMU POLSKIEGO - trasa tatwa” , ktére odbedg sie w 26 maja 2024 roku

Imie i nazwisko dziecka

Imie i nazwisko pierwszego z rodzicow / opiekundéw prawnych

Imie i nazwisko drugiego z rodzicow / opiekundéw prawnych

Niniejszym o§wiadczam / o§wiadczamy*, ze wyrazam / wyrazamy* zgode na udziat:

imig i nazwisko dziecka

W Wydarzeniu pn. ,, Wyjazd w gory — ZtOTA DEKADA HIMALAIZMU POLSKIEGO - trasa tatwa” , ktére odbedg sie
w 26 maja 2024 roku , ktore odbeda si¢ w dniu 26 maja 2024 roku.

Oswiadczam / o$wiadczamy *, Ze jestem Swiadoma / §wiadomy / jesteSmy swiadomi* stanu zdrowia mojego / naszego™
dziecka/podopiecznego* i oswiadczam / o$wiadczamy*, Ze nie ma przeciwskazan zdrowotnych do jego udzialu
w zawodach sportowych, organizowanych w ramach ww. zawodow.

Potwierdzam / potwierdzamy *, ze zapoznalam/zapoznatem/zapoznali§my si¢* z Regulaminem w Wydarzeniu pn.
»Wyjazd w gory — ZtOTA DEKADA HIMALAIZMU POLSKIEGO - trasa tatwa” , ktére odbedg sie w 26 maja 2024 roku
wraz z harmonogramem i akceptuj¢ / akceptujemy jego postanowienia (regulamin ten wraz z harmonogramem, jest
dostepny na stronie internetowej https://awf.katowice.pl/wydarzeniaawf/zdhp/rajd-gorski-do-izby-pamieci-jerzego-
kukuczki-trasa-latwa).

Jednoczesnie wyrazam / wyrazamy * zgode na przetwarzanie danych osobowych, w tym takze danych osobowych
mojego /maszego™® dziecka/podopiecznego*, wskazanych w formularzu, przez Akademi¢ Wychowania Fizycznego im.
Jerzego Kukuczki w Katowicach, w celu potwierdzenia mozliwosci wzigcia udzialu w zawodach sportowych przez
moje/nasze*dziecko. Zgoda ta moze zosta¢ w kazdej chwili wycofana w sposdb wskazany w klauzuli informacyjnej,
zawartej w regulaminie, w rozdziale pn. ,,Ochrona danych osobowych”.

Podpis Podpis

*niewlasciwe skresli¢



