
SESJA EGZAMINACYJNA – semestr zimowy rok akademicki 2023/2024 

 

 

 

II ROK TRENER OSOBISTY Z DIETETYKĄ SPORTOWĄ 

stacjonarne 2-letnie studia drugiego stopnia 

 

 

(sesja egz.: 22.01.2024 – 26.01.2024 

sesja popr.: 29.01.2024 – 02.02.2024) 

 

specj.: trener przygotowania motorycznego 

 

 

PERIODYZACJA ŻYWIENIA W DYSCYPLINACH WYTRZYMAŁOŚCIOWYCH   

- ZAJĘCIA PRAKTYCZNE NA PROGRAMIE 

22.01.2024  gr. Iab, gr. IIab  godz. 9.00 – 10.30 s. 308A/309A 

 

Termin poprawkowy: 

29.01.2024      godz.  10.00 – 11.30 s. 308A/309A 

 

PERIODYZACJA ŻYWIENIA W DYSCYPLINACH SZYBKOŚCIOWO-SIŁOWYCH   

- ZAJĘCIA PRAKTYCZNE NA PROGRAMIE  

24.01.2024  gr. Iab, gr. IIab  godz. 9.00 – 10.30 s. 120A/111A 

 

Termin poprawkowy: 

31.01.2024      godz.  9.00 – 10.30 s. 120A/111A 

 

 


