TURYSTYKA | REKREACJA - dlaczego warto studiowac na
tym kierunku?
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Turystyka i Rekreacja:

3-letnie studia I stopnia
o specjalnosci:
Pilotaz i organizacja imprez
turystycznych
Turystyka eventowa
Rekreacja ruchowa z odnowa
psychosomatyczna

TURYSTYKA | REKREACJA Dla kogo?

Jezeli lubisz ruch, aktywno$¢ fizyczna jest Twoja natura, a praca z ludzmi jest Twoim
zywiotem, a ponadto pociagaja Ci¢ podroze bliskie i dalekie to TURYSTYKA I REKREACJA
na AWF Katowice jest kierunkiem, ktory pozwoli Ci rozwina¢ te pasje.

Jezeli dodatkowo widzisz siebie w przysziosci jako osobe, ktéra profesjonalnie pomaga
innym realizowa¢ rekreacyjnie aktywno$¢ fizyczng lub podréze to Turystyka i rekreacja na
AWF Katowice jest kierunkiem, ktéry pozwoli spetni¢ te marzenia.

TURYSTYKA | REKREACJA Co ma do zaoferowania?

W ramach studiow pierwszego stopnia student ma do wyboru studiowanie na jednej z trzech
specjalnosci:
Pierwsza specjalno$¢ — PILOTAZ i ORGANIZACJA IMPREZ TURYSTYCZNYCH - daje
perspektywe zdobycia gruntownej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
umozliwiajacych prowadzenie iorganizacje imprez turystycznych w kraju i za granica.
Pozwala na zapoznanie si¢ z warsztatem pracy pilota, zatozeniami i uwarunkowaniami
tworzenia roznego typu imprez turystycznych, a takze zdobycie istotnej wiedzy o otaczajgcym
$wiecie, ktora mozna wykorzysta¢ w pracy zawodowe;.
Druga specjalnos¢ — TURYSTYKA EVENTOWA —umozliwia zdobycie wiedzy, umieje¢tnosci
1 kompetencji spotecznych pozwalajacych pracowaé w lub wspotpracowa¢ z podmiotami rynku
turystyki  kreatywnej, branzy eventowej, urzedami administracji panstwowej czy
samorzadowej, stowarzyszeniami itp. Zajg¢cia przygotowuja zardwno do samodzielnego
kreowania eventow, jak 1 pracy dla konkretnego pracodawcy. Daja szerokie podstawy
teoretyczno-praktyczne, na ktorych mozna bedzie budowac¢ kariere zawodowa.
Trzecia specjalnos¢ — REKREACJA RUCHOWA Z ODNOWA PSYCHOSOMATYCZNA
pozwala na zdobycie gruntownej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych koniecznych
do pracy z ludzmi w zakresie organizacji, prowadzenia i promowania aktywnego wypoczynku
w czasie wolnym. Student poznaje takze rozne metody, techniki i narzedzia rekreacji ruchowe;j,



ktore w obecnym $wiecie pomagaja ludziom borykajagcym si¢ z problemami wynikajgcymi
ze wspotczesnego stresogennego trybu zycia.

Student kierunku turystyka i rekreacja na AWF Katowice uzyskuje wiele przydatnych w
pozniejszym zyciu zawodowym umiejetnosci praktycznych, dodatkowych uprawnien oraz
certyfikatow. Sa to migedzy innymi:

- legitymacja instruktora dowolnej, wybranej przez Ciebie rekreacji ruchowej (w ramach
obowiazkowych zaje¢ mozesz otrzymac az 3 takie uprawnienia)

- certyfikat jezykowy TELC Tourism B1/B2, ....).

W ramach obowigzkowych praktyk studenckich Student bedzie mégt uczy¢ si¢ zawodu w
wysokiej jakosci hotelach (kierunek wspodtpracuje ze znanym Hotelem Arlamow**** w
Bieszczadach), wyjezdza¢ za granice (Erasmus +), poznawa¢ tajniki pracy w organizacjach
turystycznych (np. Slaska Organizacja Turystyczna), muzeach, urzgdach, stowarzyszeniach, ale
tez klubach fitness i osrodkach sportu i rekreacji.

Kierunek turystyka i rekreacja jest kierunkiem o profilu praktycznym, a ¢wiczenia i wyktady
prowadzone sg m.in. przez wyktadowcow posiadajacych doswiadczenie zawodowe w turystyce
lub rekreacji lub wspoétpracujacych z branzg turystyczng lub rekreacyjng (np. Biuro Podrozy
Almatur, firma turystyczna Andargo, Szkota Zdrowia, Freestyle Park, ...).

Warto podkresli¢, ze znaczna czg$¢ zajeé z planu studidow odbywa si¢ w terenie, w ramach
jedno- lub kilkudniowych wyjazdow.

Student realizuje nauke¢ jezykow obcych: angielskiego oraz, do wyboru hiszpanskiego lub
niemieckiego.

Zaleznie od powyzszego przygotowania praktycznego Student otrzyma solidng porcje
wiedzy z nauk ekonomicznych, przyrodniczych, spotecznych oraz nauk o zdrowiu.

Aktualne plany studiow dla kierunku turystyka i rekreacja znajduja si¢ na stroniec AWF
Katowice pod linkiem:

https://wf.awf.katowice.pl/sprawy-studenckie/plany-studiow-i-efekty-ksztalcenia

TURYSTYKA | REKREACJA 4 co po ukonczeniu studiow?

Absolwent kierunku turystyka i rekreacja jest przygotowany do:

- organizowania pracy oraz podejmowania przedsigwzie¢ w sferze turystyki i rekreacji,
przygotowania oferty turystycznej i rekreacyjnej dla réznych grup odbiorcow;

- nawigzywania kontaktow i komunikowania si¢ w dwoch jezykach obcych;

- prowadzenia wiasnej dzialalno$ci gospodarcze;;

- pracy w biurach podrézy, hotelach, osrodkach wypoczynkowych, sportowych i
rekreacyjnych, centrach rekreacji i odnowy biologicznej, gospodarstwach agroturystycznych,
administracji rzadowej i samorzadowej, organizacjach spotecznych, fundacjach i stowarzyszeniach,
muzeach.

Absolwent kierunku turystyka i rekreacja:

- umie planowac, organizowaé i prowadzi¢ imprezy turystyczne, wydarzenia i zajecia
rekreacyjne stosownie do potrzeb uczestnikow, zroznicowanych wiekiem, stanem zdrowia,
poziomem wiedzy, zainteresowaniami oraz mozliwosciami finansowymi,

- posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form rekreacyjne;j
aktywnosci fizycznej, pozwalajace na prowadzenie zaje¢ z osobami w réznym wieku i réoznym
stanie zdrowia,

- umie przygotowac biznesplan oraz analiz¢ wykonalno$ci przedsiewzigcia z zakresu
turystyki i rekreacji dla wlasnej dziatalnosci gospodarczej lub dziatalno$ci organizacji,

- posiada zdolnos$¢ kierowania zespolem realizujacym cele spoteczne zwigzane z organizacja
turystyki i rekreacji w réznych grupach spotecznych, wspolpracowania w zespole oraz
skutecznego komunikowania si¢ fachowym jezykiem,


https://wf.awf.katowice.pl/sprawy-studenckie/plany-studiow-i-efekty-ksztalcenia

- jest przygotowany do podjecia studiéw drugiego stopnia na kierunku turystyka i rekreacja
oraz na pozostatych kierunkach II stopnia na katowickiej AWF (i nie tylko...).

Polub nasz profil na Facebooku
https://www.facebook.com/Turystyka-i-Rekreacja-AWF-Katowice-100890585215326/
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