TURYSTYKA | REKREACJA, studia magisterskie drugiego
stopnia - dlaczego warto studiowac na tym kierunku?

zapraszamy na specjalnosci stu
kierunku Turystyka i Rekreacja:

TURYSTYKA AKTYWNA
TURYSTYKA ALTERNATYWNA

TURYSTYKA | REKREACJA ZDROWOTNA

KATOWICE

i

TURYSTYKA | REKREACJA studia Il stopnia Co ma do zaoferowania?

Student ma do wyboru jedng z trzech specjalnosci:

TURYSTYKA AKTYWNA,

TURYSTYKA ALTERNATYWNA (jedyna taka specjalnos¢ w Polsce — tylko na AWF Katowice),

TURYSTYKA | REKREACJA ZDROWOTNA.

Kazda z nich pozwala na nabycie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych przydatnych
do organizacji turystyki i rekreacji, rowniez w trudnych czasach pandemicznych: w sposob
aktywny, na otwartym powietrzu z wykorzystaniem réznorodnych, czgsto nietypowych
waloréw przyrodniczych, ze §wiadomoscig czerpania korzysci zdrowotnych z naturalnych
ekosystemow, w matych grupach uczestnikow z dala od turystyki masowe;.

W trakcie studiow student bedzie mial mozliwos¢ zdobycia dodatkowych kwalifikacji
przydatnych na zmieniajagcym si¢ wcigz rynku pracy oraz uprawnien czy certyfikatow, np.
instruktora rekreacji ruchowej AWF w wybranej przez siebie formie rekreacyjnej aktywnosci
fizycznej czy certyfikatu TELC Tourism B1/B2.

Swoje umiejetnosci 1 kompetencje spoteczne bedzie szkolit w czasie obowigzkowych
praktyk w zréznicowanych miejscach i obiektach tworzacych ofert¢ turystyczno-rekreacyjna
lub wspolpracujacych z baza turystyczng i rekreacyjng zarowno w Polsce (np. Hotel
Artaméw****; Slaska Organizacja Turystyczna, Izba Pamieci ,,KWK Wujek”), jak i za granica
(np. w ramach oferty ERASMUS +).

Warto podkresli¢, ze znaczna czg$¢ zaje¢ z planu studiow odbywa sie w sposob aktywny, w
ramach jedno- lub kilkudniowych wyjazdow (turystyka aktywna na wodzie, turystyka aktywna
w gorach, rajdy przygodowe, turystyka przygodowa, turystyka ekstremalna, turystyka
jaskiniowa, wspinaczkowa i nurkowa i inne).

W grupie zajeé pojawiajg si¢ tez wyklady oraz ¢wiczenia z treningu funkcjonalnego,
rekreacyjnego treningu zdrowotnego, metod i srodkoéw treningowych stosowanych w rekreacji,
zywienia 1 suplementacji, w czasie ktorych student zostanie wyposazony w wiedzg oraz
umiejetnosci niezbgdne do pracy z ludzmi borykajacymi si¢ z problemami wspotczesnego
stresogennego trybu zycia lub po prostu, pragngcymi zy¢ zdrowo i aktywnie.

Kierunek turystyka i rekreacja jest kierunkiem o profilu praktycznym, a ¢wiczenia i wyktady
prowadzone sg m.in. przez wyktadowcow posiadajacych doswiadczenie zawodowe w turystyce



lub rekreacji lub wspotpracujacych z branza turystyczng lub rekreacyjng (np. Biuro Podrozy
Almatur, firma turystyczna Andargo, Szkota Zdrowia, Freestyle Park, ...).
Szczegbdtowe plany studiow dla kierunku turystyka 1 rekreacja studia II stopnia znajdujg si¢
na stronie AWF Katowice pod linkiem:
https://wf.awf.katowice.pl/sprawy-studenckie/plany-studiow-i-efekty-ksztalcenia

TURYSTYKA | REKREACJA studia Il stopnia 4 co po ukoriczeniu studiéw?

Studia drugiego stopnia konczg si¢ uzyskaniem tytutu zawodowego magistra.

Absolwent:

- zdobedzie rozszerzong, w stosunku do studidow pierwszego stopnia, wiedze oraz
umiejetnosci umozliwiajace podejmowanie samodzielnej dziatalnosci menedzerskiej w
obszarze turystyki i rekreacji;

- bedzie przygotowany do podejmowania decyzji, kreatywnego rozwigzywania problemow
zwigzanych z dziatalno$cig w sferze turystyki i rekreacji oraz zarzadzania przedsigbiorstwami
turystycznymi i rekreacyjnymi;

- bedzie umiat wspotpracowac z ludzmi i kierowac zespotami ludzkimi;

- bedzie przygotowany do pracy w przedsigbiorstwach turystycznych i rekreacyjnych,
administracji rzagdowej i samorzadowej;

- bedzie umiat zorganizowaé przedsigbiorstwo turystyczne lub rekreacyjne oraz zapewnic
jego finansowanie z wykorzystaniem dostgpnych zrodet prywatnych i publicznych oraz
wiasciwych form prawnych;

- bedzie potrafit postugiwaé si¢ specjalistycznymi programami informatycznymi
wspomagajacymi prowadzenie przedsigbiorstwa turystycznego, w tym programami
wspierajagcymi e-biznes, a takze nowoczesnymi metodami i technikami diagnostyki i
monitoringu aktywnosci, sprawno$ci 1 wydolnosci fizycznej, pozwalajacymi ocenia¢ wpltyw
aktywnosci rekreacyjnej na zdrowie cztowieka;

- bedzie przygotowany do podejmowania réznorodnych wyzwan badawczych.

Polub nasz profil na Facebooku
https://www.facebook.com/Turystyka-i-Rekreacja-AWF-Katowice-100890585215326/
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