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§1

Informacje ogdlne

Niniejszy Regulamin, zwany w dalszej czesci ,Regulaminem PRK” jest czesécia Regulaminu projektu i okresla
szczegotowe warunki udziatu, zasady rekrutacji oraz przewidziane formy wsparcia w ramach dziatan
podnoszacych kompetencje kadr uczelni.

§2
Szczegobtowe warunki uczestnictwa i zasady rekrutagji

Uczestnikiem/czka Projektu w ramach modutu Il jest student Akademii Wychowania Fizycznego w Katowicach
bedacy studentem ostatnich 4-rech semestréw studidw | st. lub, 1l st. lub jednolitych mgr. wszystkich kierunkow
prowadzonych na AWF oraz deklaruje che¢ uczestnictwa w szkoleniach/kursach przewidzianych do realizacji w
ramach projektu.

Docelowa grupa Uczestnikow/czek stanowi minimum 180 studentow AWF Katowice.

Rekrutacja kandydatéw ma charakter konkursowy i odbywa sie w wyznaczonych terminach: w semestrze
zimowych roku akademickiego 2020/2021 oraz 2021/2022. Informacja o naborze do projektu zostanie
udostepniona na stronie internetowe] Projektu (hitps://ww.w.awf.katowice.pi/uczelnia/power-sport), plakatach
i ulotkach rozmieszczonych w budynkach AWF,

Warunkiem uczestnictwa w module Il w dodatkowych zajeciach i szkoleniach jest spetnienie przez kandydata

nastepujacych kryteriow:
a) obligatoryjnych:

e jest studentem ostatnich 4 semestrow studiéw | st., lub Il st. lub jednolitych mgr. wszystkich kierunkéw
prowadzonych na AWF Katowice,

s obligatoryjne kryterium naboru na modut instruktora plenerowych form aktywnosci fizycznej:
- narciarstwo: studenci AWF Katowice, ktdrzy zaliczyli obdz zimowy narciarstwo na ocene minimum dobra
lub ukoniczyli specjalizacje instruktora sportu lub rekreacji z narciarstwa,
- snowboard: studenci AWF Katowice, ktérzy zaliczyli obdz zimowy snowboard na ocene minimum dobra
lub ukonczyli specjalizacje instruktora sportu lub rekreacji ze snowboarduy,
- windsurfing: studenci AWF Katowice, ktdrzy zaliczyli obdz letni windsurfing na ocene minimum dobrg lub
ukonczyli specjalizacje instruktora sportu lub rekreacji z windsurfingu,

o obligatoryjne kryterium naboru na Specjalista ds. zywienia i suplementacji w sporcie:

kandydaci powinni by¢ studentami nastepujacych kierunkdw studiow:
- wychowanie fizyczne,
- turystyka i rekreacja,
- sport,
- fizjoterapia,

= obligatoryjne kryterium naboru na Instruktor odnowy biclogicznej w sporcie i Instruktor odnowy
biologicznej w sporcie w j. angielskim:
- studenci kierunku fizjoterapia i wychowanie fizyczne;
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b} punktowych:
érednia ocen = liczba pkt, za 1 rok studiow (dla studentéw studidéw 1 st.), za 3 rok studiow | st.
lub jednolitych studidw mgr. (dla studentow studiow |l st. lub jednolitych mgr.)
W  przypadku specjalnosci  zwigzanych z  wystepowaniem  czynnikoéw  szkodliwych, ucigzliwych
i niebezpiecznych dla zdrowia dodatkowo dokonana zostanie ocena stanu zdrowia zdolnos¢ do realizacji
specjalnosci, potwierdzona zaswiadczeniem lekarskim.
Osoba chcaca przystapié¢ do udziatu w module Il sktada dokumenty zgodnie z § 4 ust. 4 i ust. 7 Regulaminu
Projektu oraz dokumenty przedstawiajace spetnienie kryteriéw o ktérych mowa w §2 ust. 4 ninigjszego
regulaminu:
a) oswiadczenie w karcie zgtoszenia
b) informacja z dziekanatu o éredniej ocen za 1 rok studiow (dla studentow studiow 1 st), za 3 rok studiow
I st. lub jednolitych studiow mgr. (dla studentéw studiow Il st. lub jednolitych mgr.)
W momencie zakwalifikowania zakiadanej grupy Uczestnikow/czek zostana utworzone listy rezerwowe. W
przypadku rezygnacji Uczestnika/czki z dalszego udziatu w Projekcie propozycje przystapienia do udziatu w
Projekcie otrzyma osoba znajdujaca sie na najwyzszym miejscu na tej liscie, ktora zobowiagzana jest do
potwierdzenia udziatu w ciggu 5 dni roboczych. W przypadku rezygnacji/braku potwierdzenia, kwalifikowana
jest nastepna osoba z listy rezerwowej.
O udziale w module Il decyduje spetnienie kryteriéw o ktdrych mowa §2 ust. 4 niniejszego regulaminu oraz
miejsce na liscie rankingowej. W przypadku otrzymania tej samej liczby punktow decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
Rekrutacja trwa do momentu dostepnosci srodkdw w projekcie.
Biuro projektu powiadamia droga mailowa o przyznaniu dofinansowania na uczestnictwo w wybranym przez

kandydata szkoleniu/kursie.

Po zatwierdzeniu listy rankingowych i rezerwowych dla kazdego Uczestnika/czki zostanie sporzadzony
Indywidualny Bilans Kompetencji i Kwalifikacji Uczestnika/czki.

Wszystkie dziatania w ramach Projektu beda zawieraly wsparcie towarzyszace dla uczestnikow/czek w postaci
zapewnienia opieki nad osobami zaleznymi.

Podczas rekrutacji przestrzegane sa zasady réwnosci szans i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla osob z
niepetnosprawnoéciami oraz zasady rownosci szans kobiet i mezczyzn. Rekrutacja bedzie dostosowana do
potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami. Wszystkie dziatania w ramach Projektu beda zawieraty wsparcie dla
0s6b z niepelnosprawnosciami, dostosowane do ich szczegdlnych potrzeb.

§3
Formy wsparcia w module 1l

W ramach Projektu przewidziano formy wsparcia, ktorych celem jest podnoszenie kompetencji osob
uczestniczacych w edukacji na poziomie wyzszym, w obszarach kluczowych dla gospodarki i rozwoju kraju.
Powyzsze efekty zostang zrealizowane poprzez uczestnictwo w szkoleniach:
Is Certyfikowane szkolenia prowadzace do uzyskania kwalifikacji, realizowane jako 7 dniowe zajecia
wyjazdowe, rozwijajgce kompetencje zawodowe:
a) Modut instruktora plenerowych form aktywnosci fizycznej:
e zeglarstwo jachtowe
¢ windsurfing
o kajakarstwo
e narciarstwo
» snowboard
b) Modut pozostatych form ksztatcenia:
= Instruktor odnowy biologicznej w sporcie
e Instruktor odnowy biologicznej w sporcie w j. angielskim
¢ Menedzer sportu
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e  Specjalista ds. zywienia i suplementacji w sporcie
I Dodatkowe, obowiazkowe dla uczestnikow, zajecia z pracodawcami (kompetencje w zakresie
przedsiebiorczosci):
e Zaktadanie wtasnej firmy
o Dobry biznesplan przepustka do sukcesu
s Elastycznosé zawodowa
e  Negocjacje
M. Dodatkowe, obowigzkowe dla studentow, zadania praktyczne realizowane w formie
projektowej (kompetencje z zakresu komunikacji):
e Praca oraz komunikacja w zespole
e  Umiejetnosc radzenia sobie w stresie
e Rozwigzywanie problemdw i konfliktow
o  Warsztaty kreatywnego myslenia

§4
Dodatkowe prawa i obowiazki uczestnikow/czek Projektu

1. Udziat uczestnikéw w projekcie jest bezptatny, dobrowolny i wynika z przeprowadzonej procedury rekrutacyjnej.
2. Kazdy Uczestnik/czka otrzyma:
a) materiaty szkoleniowe,
b) zaswiadczenie lub certyfikat wydany przez firmy zewnetrzne prowadzace szkolenia
3. Kazdy Uczestnik/czka szkolen zobowigzuje sie do:
a) poddania sie przeprowadzenia bilansu kompetencji na etapie przystepowania do projektu oraz na jego
zakonczenie,
b) zlozenia oéwiadczenia nt. dalszego ksztatcenia lub zatrudnienia’, po uzyskaniu dyplomu ukoniczenia
I lub Il st. studiéw lub jednolitych mgr.,
c) przestrzegania postanowien niniejszego regulaminu oraz Regulaminu projektuy,
d) odbycia zaje¢, do ktdrego zostat/a przyjeta,
e) ukonczenie kursu lub szkolenie najpdzniej do dnia 30 kwietnia 2023 r.
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! 7atrudnienie rozumiane jest jako: zawarcie umowy o prace na mini. 3 m-ce na min. 0,5 etatu/umowa
cywilnoprawna na min. 3 m-ce/samozatrudnienie/rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej trwajgce min. 3 m-ce



